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�D﻿£ � • � �/ �' �� �× T ‘ 內
Ý ¹ 力 ， 行 ® · „

�� �� �� �� ^ 民 ‘ �
 �
 _ Æ��
月 �� �	日 2 送 ~ 消 º h 婦
女 一 D “ ñ \ h 公 C 施
行 Ý • 草 案 ， _ 立 Ý ·
�� �� �� �� ^ 民 ‘ �� �� �� _ Æ��
月 �� ��日 ˜ 8 通 過 ， ��總

統 �� 月 �	日 公 � ， 自
�� �� �� �� ^ 民 ‘ �� �� �� _ Æ��

月 ��日 起 施 行 。
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前 言�Š�‹

�D�� �
 �� �
Æ聯 † ‘ 通 過
| 消 º h 婦 女 一 D “

ñ \ h 公 C
�X� �/ �' �� �× �Y} �X�� �
 �	 ��Æ
生 ¹ �Y， R 內 À � � ¼

女 Å 等 Ž 有 一 D _
ù 、 ” ¬ 、 文 化 、 公

民 U ® · 權 q 。

�D� �/ �' �� �× „ ‘ 內
生 ¹ N 8 ‘ Ì ‰
Ó j Å 等 &  要
里 程 f ， D Ò 8
‘ Ó j 人 權 ƒ ¿
與 ‘ 際 接D ， 兩
Ó 權 ’ 均 獲 é Å
等 保 %， Ó j \
h 逐 Y 消 º ﻿。
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�‡近 Æ， � D ‘ 延e 至 女 Ó õ Y 運 ‰、 - • 及 身 體 { ‰
& � 與 機 ¬ 與 ¹ 體 權 ’ ， 8 ‘ „ ��������Æ� - | Ì 廣 女
Ó � 與 體 育 運 ‰白 皮 —} 及 ��~ 前 瞻 ý < Î x - � • ，
! 冀 透 過 ® 策 & 擬 • 與 ø 行 ， ¥ 善 公 有 運 ‰	 [ . 體 資
¡ 、 營 造 Ó j , 善 運 ‰± æ， � ] 全 民 ] × 運 ‰風 1 ，
‘ 6 落 � 運 ‰Ó j Å 權 化 。
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 C € ‘ ¹ ¼ 取 一 D 適 %Ï

施 以 消 º h 婦 女 & \ h ， 以

保 Ä 婦 女 ½ 教 育 方 ��面 Ž 有 與

¼ 子Å 等 & 權 q ， 特 j N ½

¼ 女 Å 等 & ý < ™保 Ä ：

^ �J_ ‚ 極 � 6 運 ‰U 體 育

& 機 ¬ ß Š ；
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以 消 º ½ _ ù U ” ¬ 生 { & R

他 方 面 h 婦 女 ��& \ h ， 保 Ä 她

Ä ½ ¼ 女 Å 等 & ý < ™有 ß Š

權 q ， 特 j N ： ��

^ �F_ � 與 娛 樂 生 { 、 運 ‰U

文 化 生 { € ¹ 方 面 & 權 q 。 ��﻿
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第 一 節 ��Ó j , 善 ± æ&  要Ó

�O3� A†�  言

ì õ „ ���� �� ��Æ以 行 ® · 體 育
委 Ï ¬ 名 � 簽 « | � 萊 ê •
言 } ， þ • 言 � y R � 6 女 Ó
½ ˆ 有 ô 級 、 4 能 與 角 色 & 運
‰領 Ì Ë � 與 機 ¬ 。

教 育 h ���� �
��Æ~ 體 育 運 ‰® 策
白 皮 —• 、 ���� ﻿����Æ� � ~ Ó
j Å 等 教 育 白 皮 —���P�� • ， 內
À 均  h 女 Ó � 與 € Ö 運 ‰權
’ 與 機 ¬ 。

�y �Þ
„ �œ,Æ�Ñ0ˆ白皮�� �������z
�y C=0ˆ<� 
ú �À,Ò白皮�� �z



第 一 節 ��Ó j , 善 ± æ&  要Ó

���� �
��Æ� � | Ì 廣 女 Ó � 與 體
育 運 ‰白 皮 —} ， � ¨ 列-
~ D 進 女 Ó � 與 運 ‰、 營 造 Ó
j , 善 運 ‰± æ、 � ] 女 Ó 運
‰能 見 " 、 女 Ó 運 ‰ü 力 • @
Ö 施 ®  ‚ 。

���� ����Æ�
�
月 ， 教 育 h 體 育 « 與 Ë 華 奧 Ÿ
匹� 委 Ï ¬ 偕民 Ž ¥ 體 ， K Š 簽 «
| ���� �
�� � 萊 ê 暨 ø ± 辛 ý 女 Ó 與 運 ‰•
言 } ， ß 望 藉 ® � 與 民 Ž ¥ 體 † š ， Ü
v h „ 女 Ó 運 ‰&  h ， Á 致 力 „ 將 運
‰Å 權 精 Ñ ， 落 � ½ € Ö 體 育 { ‰& Ì
Ü Ë ， ± 造 Ó j Å 等 & ð r 運 ‰文 化 。
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�É女�Þ1•<� 
ú �  言 �x
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¯ ); �Þ
„ �ž �ï �ËA°
�I 8� �Þ
„ �ž �ï �Ö�v
女 Ó � 與 運 ‰如 遇 生 ƒ ß ¬
需 要 ‘ 換 � 生 用 ¨ ， ž 需 •
長 & Ò 用 時 Ž ， e 有 如 W等
待 時 Ž 過 ï & 、 空 Ž œ足 &
• D ， ¬ Ì 著 女 Ó 進 入 運 ‰
領 Ì & Y V 。

�©�O9Þ/‘ 0� =T�Þ
„ @!̄�
p 1 & j ¦ 擺 x 也 ¬ Ì R 女 Ó
& 運 ‰Y V ， 例 如 ： 深 蹲 架 &
® 寸 、 空 { &  " 、 p 1 c 適
用 & 身 “ 等 ， Š c 以 ä þ Ë "
œŠ Ó j 、 身 “ & Ò 用 Î 。

0� =T�¢ �ì �®�È�– 用@!̄�
£ 解 決 女 Ó I ¹ 1 õ 顧 é 任 而 c
� 運 ‰機 ¬ ， x 立 親 子運 ‰空
Ž 、 親 子Wˆ 及 ¹ 育 ¼ 務 等 ]
� ， ¹ 著  „ õ 顧 Î ± æË x 有
Š � Ö ¹ 資 ¡ ， 避 	 落 入 育 � £
女 Ó 職 é & • 板 印 象 。



,± 
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Ý0Â�• �– 用 方 ��

÷ 指 ü à 要 N < h Ó j , 善 ^ 含 一 般 民
M 、 身 心 %礙 、 ï 婦 及 高 齡 等 _ 進 行 撰
述 說 � ， 適 用 h 象 Ù ˜ 運 ‰\ 館 _ 營 及
] � Î 、 † š %• 、 \ 館 ¼ 務 人 Ï 、 教
7 及 I 般 民 M 等 。 ! 冀 透 過 ÷ 手 m � ]
‘ 內 運 ‰± æ& Ó j , 善 程 " ， 帶 ‰全
民 運 ‰風 氣 。
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Ý0Â�• �– 用 方 ��
<� 
ú �ù B/.y %•�• 7£
É0�
透 過 閱 8 ÷ 指 ü ， R 解 \ 館
內 . 體 x 施 9 Ù 符 † Ý ] &
ý ÷ ] • 外 ， 反 Â 如 Ž ½ Ó
j Å 等 & ¡ 心 q � š ， 進 一
Y Ì ‰~ Ó j , 善 運 ‰±
æ• 。

<� 
ú �ù B/�� 
þ 人 �u �• �Ñ.Ì
h Ó j , 善 Î 立 ý ÷ 概 念 以 及
Ó j Ä 感 " ， h „ 運 ‰民 M c
� � 適 D ¼ 務 ； ½ 工 š Ë Š Y
Ž ß d 尊  ， l 悉 權 ’ 與 �
務 ， K Š ± 造 Ó j , 善 職 \ 。

一 1¬民 )Á
入 \ 運 ‰民 M c 藉 ¶ ÷ 手 m
h „ 運 ‰Ë & Ó j � D 有 ý
÷ 認 å ， K Š ™護 Ó j , 善
& 運 ‰空 Ž ， 進 一 Y h \ 館
x 施 與 Ï 施 � � ¥ 善 Î � 。
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