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氣切不氣餒　總統教育獎得主
歐芃真的勵進時光

2018年總統教育獎得獎名單公告當下，三重

高中健康中心傳來陣陣的歡呼聲。平日靦腆的芃

真媽媽眼角掛著兩行清淚，這是一路扶持芃真

十五年來的一個逗點，也將會是讓芃真勇敢邁進

下一個人生階段的啟航。

一、健康寶寶的三年時光

芃真出生時真是可愛，健康、乖巧、笑

臉盈盈。然而這樣的日子只維持三年。先是

笑臉變哭臉，洗髮、餵奶所有跟水有關的事

都會引起她的不適。再來是右手無力，連最

愛的接球動作都無法順利完成。經由診所初

診後立即轉送台大醫院。先從一般神經科再

轉送神經外科，經過無數的儀器和血液檢測

後，醫生正式宣佈：腦瘤，必須立即住院進

行手術。

二、漫漫的醫療之路／氣切

手術後一個多月在加護病房時間媽媽只

能固定探視。無法探視的時間，透過玻璃

窗，看到芃真的咳嗽和呼吸不順，那個無法

代替孩子疼痛的揪心讓媽媽不斷自責也讓她

決定告別職場。

持續的呼吸急促讓醫生做下一個建議：

氣切。手術很痛，而且是一輩子的痛，但是

她不能哭，因為哭了只會讓傷口和身體更

痛。

三、一個孩子的傷是全家的痛

媽媽離職後經濟更顯困窘了，爸爸獨立

擔起家計，白天努力工作晚上醫院探視，面

對女兒病情難免哀聲嘆氣、叨念兩句。媽媽

起初覺得忍耐就好，但是漸漸的她也失去耐

心。三個月後終於鼓足勇氣跟先生說：如果

那麼無奈，你不要來醫院。其實內心還有兩

個字她始終說不出口。還好這個念頭無法持

續太久，存款簿由正歸零的時候她終於看清

現狀，他知道一定要跟先生好好合作，才能

給孩子最好的照顧。

四、未來在那裡

為人客氣的媽媽第一次動怒是芃真住院

半年準備辦理出院的時候，醫生怕家人照顧

不來建議把孩子送去機構。不要。她不假思

索。她下定決心要一輩子相守，還訂下半年

內下床走、天天復健的目標。

第二次生氣是血液腫瘤科醫生說：我們

沒有藥可以醫治了。「怎麼可能？」媽媽急

了。醫生更直白：我又不是神，不是每個人

都可以救活。下一句更傷人：這孩子能活過

五歲就不錯了。媽媽慌了，但是她決定要更

堅強。曾經試圖另請高明，但得到的答案都

一樣。後來中西醫合璧的方式開啟芃真漫漫

的醫療之路。

五、小芃真上學去

不斷的感染、發燒和進出醫院是芃真的

日常，唯一的正面消息是：她五歲了，活過

醫生的評估。芃真很怕和小病友一般無法上

學，因此她渴望學習；渴望有學校生活。然

而真實世界不是如此運行的，一來因為她的

身體太弱；二來則是幼兒園的經驗不足，因

此並沒有任何一家院所可以收容。媽媽很天

真的跟只大芃真兩歲的哥哥討論，那年才小

二的哥哥竟然說：我可以教妹妹啊。

終於到了上小學的年紀，芃真好珍惜可

以上學的時光。好勝的他總在出院後希望補

回功課，這讓媽媽練就放學後進入教室抄寫

聯絡簿的神隱功夫。媽媽還有一個功課，他
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主動要求到學校當當義工，以方便每節下課

可以進教室抽痰或是做些簡單護理、修容。

六、尷尬的滋味：小天使不想當天使

芃真的第一位老師非常細心，她知道孩

子的虛弱，因此總會耐心注視她的臉龐。老

師也安排了專屬的小天使陪伴，但她畢竟只

是個孩子，某天小天使跟老師說：我為什麼

要一直當小天使，我想出去玩！天使提辭呈

的同時，芃真正好在背後參與全程，此刻幸

福忽然變成心碎。

有一天她想要跟同學聊聊天，才勉強開

口但是一句話斷句好幾回，話沒講完同學全

跑光了，這個打擊來得還真不小。

新學期換了位要求嚴苛的老師，芃真有

生理需求也不敢提，有一天終於括約肌管理

不善出糗了，老師的口氣不太友善：要上廁

所，為什麼不說呢。很囧的她從此對男老師

這樣的角色，多了許多戒心和恐懼。

七、直到這兩位老師出現以後

國中的班導師非常盡責，但是男性的陰

影一直佔據芃真心中，然而她是有感的，她

發現班上處處友善，全班都是小天使。老師

會噓寒問暖，會在聯絡簿上和她筆談及邀約

課後加強。凡此種種讓芃真興起了一定不能

讓老師失望的念頭。於是她更用功而這樣的

精神也啟發了同學。由於芃真的緣故，良性

的互動一直在她所屬的班級進行著。

資源班的張老師也是芃真的貴人，她發

覺芃真在繪畫上的天分因此鼓勵她參加比

賽，還利用自己在校園的人脈邀集了美術老

師們一起支援，「愛在畫中」競賽的優異成

績讓芃真更有信心去面對更多的挑戰。特殊

運動會的適應體育挑戰成功更讓她克服了愛

哭的毛病。

八、幸福的氛圍

努力上進、強烈的責任感以及堅毅的挫

折容忍度是媽媽眼中看到的芃真。也因為這

樣讓她召感許多善緣來幫助。媽媽說：爸爸

堅毅的承擔家計和心理負擔加上學校老師的

努力付出及學校行政團隊提供的優質支援系

統，才得以讓芃真順利學習並且獲得肯定。

總統教育獎評選委員黃乃輝先生非常認同媽

媽的說法，她覺得加上芃真媽媽正面陽光的

態度，就是芃真今年可以獲獎的主因。

結語

因為擔任評審而與芃真結緣的黃乃輝先生親

自出席她的畢業典禮，在全校學生面前，他牽起

芃真的手用著慣有開朗自信卻吃力的口吻說：我

和芃真可以，你們有什麼不可以？那一刻真的激

勵了在場所有的人。

誠如黃乃輝先生說，他的師父證嚴上人說

過，他這輩子是菩薩的化身，是要用身體展現不

同示現眾生的，看來，芃真也正走上同樣的路

程。

     


