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壹、前言

美國學者把補救教學課程的實施分成「問題

解決」和「標準化模組」等兩種取向，前者是依

賴在地專業團隊、依據所面臨的困難去擬定補

救教學的目標和材料；後者則是由專家依據有效

的成分編製通用的教材，將補救教學的重要元素

均融入其中，讓教師容易掌握到補救教學所應注

意的教學、班級經營和學生的動機情意之輔導等

多個面向。而我們國民中學補救教學的推動與策

進，乃在以中央為軸，地方為輻，學校為面，結

合精進計畫之推動，是教師和學生共同參與、互

動的歷程，強調教學歷程中師生要結合在一起，

才能發揮最大的教學效能與學習成果。 

貳、內容大要―解構語文精進教材

《國語文補救教學教戰手冊：解構語文精進

教材》是一套以文章結構知識和閱讀策略為編製

重點的補救教學教材，依據不同文章結構編有

六個模組。以策略為主軸，重新解構「語文精進

教材」，每個策略的陳述都結合了理論、實例和

實施經驗等元素，對閱讀策略或語文補救教學有

興趣者，可由本書獲得更深刻的學習。此套教材

由淺而深及習作練習的搭配，能提供教學現場最

精準的導引，是一套能讓師生同時增能的教材，

學生不但能學到帶得走的策略，更能增進閱讀素

養；教師則能藉此習得不同文體的結構化教學

法，並重新解構教學方式。國中語文精進教材的

內容如同一份由各種策略組成的美味餐點，而這

本教戰手冊則如同食譜，為我們分析出餐點中包

含了哪些策略及其進行方式，詳閱此書，將能使

人對語文教學有不一樣的體會。筆者相信在教學
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上只要用對了教材和方法，學生必然是樂於學習

與智能增長。

參、心得分享―補救教學的省思

補救教學是學習輔導的一環，是學生發生學

習困難時，應獲得的診斷式教學。學生在每個年

級均有應達到的基本能力，而補救教學即是在

對程度落後或學習低成就的學生實施個別化、適

性化的教學，以確保其應具備的基本學力。一般

將班級成績後百分之35或25之學生界定為學習低

成就者，當然亦容易產生班際、校際、城鄉間之

學習成就表現差異等問題。但學校要給予「學習

快」的學生進一步擴展機會，同時要提供「學習

慢」的學生較多的補救機會，才符合辦學的理

想。實踐「帶好每一位學生、因材施教、把每一

位學生帶上來」等教育改革理念的重要措施。使

每位學生都可以根據自己的個別差異、依順序先

後，有效學習所要學習的材料或內容，結合教與

學、評量與回饋，讓大多數學生的學習都能達到

單元基本能力的標準。同時要堅持國民教育的普

遍性與公平性特質，當學生走進學校，劃入班級

時，就應該注意無論何種編班方式，都可能有其

功效上的侷限，在設計上應盡力使每位學生都能

得到最好的照顧，使學生因為學習經驗與基本能

力的不足所造成的學習挫折減到最小。 

有鑑於此，「語文精進課程」，為國中階段

編製了標準化的補救教學教材，每個學期以24小

時完成一個模組，讓語文低成就的國中生可以按

部就班的重新建立基本語文能力。同時，在每個

模組的教學和作業中，都設計有二至三層不同協

助的學習方式，以滿足補救教學的差異化。當教

師不再囿於教學現場困境時，便更能一本初衷、

懷抱熱情，帶著孩子突破語文的層層關卡。 

何謂「進步」？學生做出以前不會做的好行

為就是「進步」！在國文科補救教學策略方面，

如建立詞庫、組字方法、上位詞練習、三層次

提問法等，在普通班亦可一併適用，是提升學生

能力的良方。由於補救教學的學生來自不同的

班級，對學生的掌握與了解，需要時間，無法

在第一節課就知曉學生的先備知識在哪裡，所以

最適合用「提問」式教學，從學生的反應去推知

其學習成效；或是將題目的敘述，轉換成為情境

描述，再從情境的狀況，一點一滴的推敲文字想

要呈現的問題，讓學生了解題目的意思，讓學生

找出合理的答案。在課程設計上，可先找出學生

需要知道的概念，設計成包含知識、技能和情境

的題目，以引發學生的好奇動機，讓學生能動動

腦，而後得到答案，以了解這節課所要習得的知

識。此外，補救教學在「老師」一對多的教學

下，其質與量之間要如何取得平衡，需要適當拿

捏，學生學習落後的因素，大致為專注力、理解

力不足，以及課後複習時間不夠。學生在下課之

後，一旦離開學習環境便停止學習，導致熟練度

嚴重不足。所以盡量讓學生在課堂上完成60％的

作業，力求在課堂上吸收課程知識，較能收到良

好的成效。 

肆、結語

希望透過這一套教材，讓讀者能在有理論、

實例和實施經驗結合的陳述中，認識如何實施閱

讀策略，同時期待更多教師願意將有效的策略帶

入教室，讓低成就學生能更紮實的學習。在教學

上有理論基礎做為後盾，不僅能讓學生的語文有

所精進，也能讓老師可以驕傲的說：「我知道如

何教導學生讀寫策略！」此套教材確實是符合這

樣的需求，如果能被全國的國中生來使用，一起

學學「科學系統化」的國文，真是師生的福氣。




